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Znate li koja je razlika izmedu MSCT ili MR dijagnostike i kada je
preporucljivo uciniti koju?
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Kompjuterizirana tomografija (MSCT) i magnetska rezonancija (MR) su dvije tehnologije digitalne slikovne dijagnostike, pri ¢emu kao rezultat
obje imaju transverzalne prikaze odredenih segmenata ljudskog tijela, ali te presjeke stvaraju putem razlicitih tehnologija. Kompjuterizirana
tomografija (MSCT) koristi rendgenske zrake koje izlaze iz razliitih kutova rengentske cijevi i na taj nacin stvaraju transverzalni,
trodimenzionalni presjek odredenog podrudja tijela. Magnetska rezonancija koristi magnetsko polje i radiofrekvenciju. Zbog razlike u nacinu
funkcioniranja ove dvije metode isti organ prikazuju na razliciti nacin. Odluka o izboru snimanja se donosi na temelju pretpostavke o mogucoj
dijagnozi.

Koja je prednost MSCT-a u odnosu na MR i obrnuto? Kada je preporucljivo u€initi MSCT, a kada MR?

Osnovna korist MSCT-a je mogucnost prikaza anatomske strukture na razlicitim dubinama u tijelu. MSCT je danas nezaobilazna metoda u
dijagnostici bolesti mozga, kraljeZnice, grudnog kosa, ukljucivsi plu¢na krila i sredoprsje, potom u dijagnostici trbusnih organa, izuzevsi analizu
Supljih organa (Zeludaci crijeva).
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Apsolutnih kontraindikacija za pregled MSCT uredajem nema. Relativna kontraindikacija je trudnoca, Sto znaci da se i trudnica moze

podvrgnuti MSCT pretrazi, kao i ostalim radioloskim pretragama (uz odgovarajuce mjere zastite), ako za to postoji vitalna indikacija.

MSCT dijagnostika, kao i ostale radioloske dijagnosticke metode, nosi sa sobom odreden rizik zbog mogucih posljedica zracenja organizma
malim dijagnostickim dozama. lako je rizik malen, zbog velikog broja radioloskih pretraga koji se svakodnevno izvode treba o njemu voditi
racuna. Osnovna je prevencija postojanje opravdane medicinske potrebe za MSCT pretragu. Opravdano izlaganje zracenju kod MSCT pretraga
bolesniku donosi vecu korist nego sto je opasnost od posljedica zracenja. Metoda MSCT-om je brza i dostupnija pacijentu, ali za pojedina

patoloska stanja MR metoda ima vece prednosti kao Sto je analiza mozga, kraljeznice te osteomuskularni sustav.

Bolovi u abdomenu- metoda izbora je uglavhom MSCT. Kod hitnih stanja je MSCT dostupniji, a dovoljno precizan. Uvodenjem MSCT-a u
klinicku praksu, kao danasnji 128-slojni MSCT omogucena je izuzetno precizna dijagnostika ¢ak i kod novorodencadi ili pacijenata u akutnim

stanjima (infarkt, mozdani udar, politrauma itd).
Trauma- metoda izbora je uglavnom MSCT zbog prikaza prijeloma, krvarenja i kontuzija organa.
KraljeZnica- najbolja metoda snimanja kraljezni¢ne mozdine je magnetska rezonancija.

Mozak- ako je vaZzna brzina snimanja ( trauma i mozdani udar) koristi se MSCT dijagnostika. Medutim, ako je potreban veoma detaljan prikaz
struktura, kao u slucaju tumora, demijelinizacijskih i neurodegenerativnih bolesti, MR ima znacajnu prednost u odnosu na MSCT.

Prsni kos- MSCT je znacajno rezolutniji u prikazivanju plu¢nog parenhima i koristi se kao dodatna dijagnostika kada rendgen pokaze
abnormalnosti. Tzv. low dose MSCT snimanja s niskom dozom zracenja se koriste za godiSnje preventivne preglede pusaca.

Prilikom evaluacije Sirenja patoloskih procesa i zahvacanja neurovaskularnih struktura uz analizu destrukcije kosti koristi se MR toraksa koji

nudi detaljniji prikaz medijastinuma.

Osteomuskularni sustav- MR ima definitivhu prednost pri analizi ligamentata i tetiva.

Cesto Eujemo za MSCT uredaj 64-slojni, 128-slojni, 5to to znac€i za pacijenta?

Novi MSCT uredaj skenira organ za vrijeme snimanja u 128 slojeva te tako omogucuje brzu i preciznu dijagnostiku. Sadrzi vodece tehnologije
koje poboljSavaju kvalitetu snimaka unato¢ implantatima ili pomicanju za vrijeme snimanja. Takoder, omogucava znacajno manju dozu

zracenja za pacijenta.

Koji su najvazniji Cimbenici za kvalitetu pretrage magnetskom rezonancijom? Je li i snaga uredaja za magnetsku rezonanciju takoder
vazna za kvalitetu dijagnosticke pretrage?

Kvaliteta pretrage magnetskom rezonancijom je odredena jaCinom magnetskog polja koja se mjeri i izraZava u jedinicama nazvanim po Nikoli
Tesli (Tesla). Sto je magnetsko polje jace (ima vise Tesla) precizniji je anatomski prikaz organa i tkiva, smanjena je potreba za koritenjem
kontrastnih sredstava, kvalitetnija je biokemijska analiza odredenih patoloskih stanja ( MR spektroskopija mozga), krace je vrijeme pregleda,
kao Sto je i smanjena buka samog aparata.

Uredaj jacine 3 Tesla omogucuje ugodniji i otvoreniji prostor i okruZenje za pacijenta sto je narocito zahvalno kod osoba koje pate od
klaustrofobije.

Sofisticirana oprema koju koristite danas se ubrzano razvija. Kako Poliklinika Medikol prati razvoj tehnologije?

Svjesni smo cinjenice da se tehnologija danas ubrzano razvija. Od nasih pocetaka smo imali viziju pruziti naSim pacijentima najsuvremeniju
uslugu zbog ¢ega smo uvijek pratili razvoj medicinske tehnologije i instalirali opremu zadnje generacije. Poliklinika ima plan zanavljanja opreme
prema kojem smo nakon 10-ak godina koristenja tijekom posljednje dvije godine zamijenili sve PET/CT dijagnosticke uredaje u naSim Centrima,
tako da sada imamo uredaje najnovije generacije za sve nase pacijente. Vrhunski uredaji najnovije generacije, uz rezultate rada nasih djelatnika
i njihovo dugogodisnje iskustvo, prepoznati su i u svijetu te smo postali Philipsov referentni centar za PET/CT dijagnostiku za srednju i isto¢nu
Europu.
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Tehnologija bez stru¢nog i kvalitetnog zdravstvenog djelatnika je bezvrijedna oprema. Iz tog razloga kontinuirano ulazemo u osposobljavanje
zaposlenika. Kako suradujemo i s visokoSkolskim ustanovama, tako je PodruZnica Split nastavna baza Odjela Zdravstvenih studija Sveucilista u
Splitu.

Poliklinika Medikol u Splitu djeluje od 2009. godine. Gdje se nalazite i kakve sve usluge nudite?

PET/CT Centar Split zapoceo je s radom u kolovozu 2009. godine. Smjesten je u KBC Split, lokalitet Krizine na oko 650 m2 korisne povrsine.
Djelatnost Centra je nuklearna i radioloSka dijagnostika: PET/CT, CT, MR, RtgiUZV dijagnostika, a u ambulanti za bolesti Stitnjace se pruza

cjelokupna dijagnostika i terapija bolesti Stitnjace koja ukljucuje i postupke citoloske punkcije pod kontrolom UZV.

Od uredaja koje koristimo vazno je izdvojiti uredaj za PET/CT dijagnostiku opremljen s 128-slojnim MSCT-om Sto omogucava brzu i preciznu
dijagnostiku svih struktura u tijelu te MR uredaj 3Tesla, za sada jedini ove snage na podrudju Dalmacije.

Kome su Vase usluge namijenjene? Imate li suradnju s HZZO-om?

NaSe usluge osim privatnim pacijentima i osiguranicima osiguravajucih drustava, pruzamo i osiguranicima HZZO-a. Vrste pretraga, mjesecne
kvote i cijena pretraga odredena je ugovorom sukladno odluci HZZ0O-a. Nase mogucnosti pruzanja usluga osiguranicima HZZO-a su znacajno
vece od sada ugovorenih, Sto znaci da mozemo obraditi puno vedi broj pacijenata u istom vremenskom periodu te smo spremni na povecanje

opsega ugovorenih usluga.

Za viSe informacija: www.medikol.hr, tel. 072 121212
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Zelite li dopuniti temu ili prijaviti pogresku u tekstu?
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